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Meringue

* 250g sucre en poudre
* 250g desucreglace

* 250z deblancd ceufs

i,

Chantilly
* Creme fraiche liguide entiére
Fruits frais
Car dessunls fub coinst aonae en
U bonneans de b el voine
e Hane Foadasen
PREPARATION
1. Monterles blancs avecle sucre enpoudre jusqu’au « becde perroquet »
2. Rajouterdélicatementle sucre glace tamisé
3. Mettre ne poche etformerune grand plaque de meringue sur une toile
silicone
4. Mettre au four 4 100" pendant 1h45
5. Monterla créme en chantilly
6. Pocherlacréme sur la meringue refroidie
7. Couperles fruits frais en petits morceaux et les disposer surla créme



